
☎029-303-5805

☎029-350-6722

茨城県⽔⼾市酒⾨町2950-5

茨城県⽔⼾市酒⾨町2950-51

24時間365⽇の介護・看護体制

⽉額利⽤料⾦10.5万円〜

ナーシングホーム
とうはら・ほしぞら

ナーシングホームとうはら

ナーシングホームほしぞら
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24時間体制の訪問介護と訪問看護を併設した
住宅型有料老人ホームです

住宅型有料⽼⼈ホームとは、介護を必要とする⾼齢者の⼊居施設です。
介護付き有料⽼⼈ホームや特別養護⽼⼈ホームと異なり、⼊居後も、訪問介護や、訪問看
護といった在宅サービスを利⽤することができます。

ナーシングホームとうはら・ほしぞらは、施設に訪問介護、訪問看護を併設し、24時間
介護職員と看護職員が施設に常駐することで、⾝の回りのサポートが必要な⽅でも安⼼し
て暮らす事が可能です。看護師による医療的ケアの提供も充実しており、お看取り期の⽅
でも安⼼して暮らすことができます。

ナーシングホームとは
nursing home

Care Nurse
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ナーシングホームとうはら・ほしぞら 🔍

この街で、最期まで⾃分らしく

基本情報
information

施設名称 ナーシングホームとうはら ナーシングホームほしぞら

施設種別 住宅型有料⽼⼈ホーム 住宅型有料⽼⼈ホーム

所在地 茨城県⽔⼾市酒⾨町2950-5 茨城県⽔⼾市酒⾨町2951-1

電話場号 029-303-5805 029-350-6722

設⽴ 平成27年2⽉竣⼯ 令和元年6⽉竣⼯

構造／階建 ⽊造2階建て ⽊造2階建て

間取り 延床⾯積 545.83㎡ 延床⾯積 726.86㎡

定員 19名 19室 24名 24室

居室設備 洗⾯台、トイレ、ナースコール、エアコン、収納付 洗⾯台、トイレ、ナースコール、エアコン、
収納付

施設設備 事務室、⾷直室、共⽤浴室、共⽤トイレ、⾷堂、
エレベーター

事務室、共⽤浴室、共⽤トイレ、洗濯
室、⾷堂、厨房、エレベーター



館内設備
facility

個室のプライベート空間
設備もしっかり重度化に対応

⾷堂、相談室、浴室、洗⾯所、トイレ、パントリー共⽤設備

居室設備

居室⾯積

貸出備品

介護ベッド（３モーター）、ナースコール、洗⾯台、エアコン、カーテン

全室個室 約13㎡

ベッドシーツ類、⼊浴タオル （無料）

居室では、家族やご友⼈とも気軽に⾯会し、
ご⾃宅のようにおくつろぎいただけます。

ナーシングホームほしぞら

ナーシングホームとうはら
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受け入れ体制
accept

経管栄養 ○ 褥瘡処置 ○

⼈⼯呼吸器 ○ ⼈⼯膀胱・⼈⼯肛⾨ ○

点滴・静脈注射 ○ 気管カニューレ ○

膀胱留置カテーテル ○ 在宅中⼼静脈栄養 ○

腎ろう ○ 膀胱ろう ○

在宅酸素 ○ ⿇薬を⽤いた疼痛管理 ○

吸引 ○ その他 応相談

受け⼊れ可能な疾患

がん・神経性難病も対応可能
他の施設を断られた方もご相談ください

当社運営の訪問看護ステーションの他、在宅⽀援診療所や病院、居宅介護⽀援事業所等と
連携を取って⽣活を⽀えます。歳を重ねると共に病状が悪化してもなお、安⼼して暮らし
続けられる施設として、急性期と亜急性期の中間期を埋める施設として役割を担います。
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• ⾷事の準備
• ⽣活相談
• 安否確認
• ナースコール対応
• 施設内の巡回
• 施設内の環境整備
• 居室のゴミ出し
• 緊急時対応（救急⾞の⼿配など）
• ご家族・ご関係者への連絡 など

施設サービス🏢

訪問介護

訪問看護

🏠

💉

• ⾷事介助
• ⼊浴介助
• 排泄介助・おむつの交換
• 起床介助、就寝介助
• 移動介助
• 着替えの介助
• 居室の掃除
• ⾐類の洗濯 など

• 病状の観察
• 医療的処置
• 医療機器の管理
• 褥瘡の予防や処置
• 創傷処置
• 服薬管理
• 機能訓練(リハビリテーション)
• ターミナルケア など

サービス
service
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写真館

ナーシングホームのスタッフ達 ⾒学に来られたお客様のご案内

スタッフ付き添いでお散歩 看護スタッフ同⼠の情報共有 ⼊居者様との談笑

季節イベント
かき氷づくりレクリエーション看護師による医療処置

事務所スタッフ
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例）1日の過ごし方

12:00

13:30

15:00

18:00

21:00

7:00

9:00

10:00

理学療法⼠
などの専⾨職が
居室にお伺いし
て機能訓練を
⾏ないます。

リハビリ

施設内にある
浴室で⼊浴。
寝たきりの⽅で
も⼊れる特殊
浴槽を完備
しています。

⼊浴

⾷堂にてお茶を
提供します。他
のご⼊居者と
談笑などしなが
らゆっくりとおく
つろぎください。

お茶タイム

毎⽇の献⽴で
決まっている
おやつとお茶を提
供します。お好きな
場所でお召し上
がりいただけます。

おやつタイム

昼⾷
⾷事は⾷堂でお召し
上がりいただきます
が、お体の状態に
よっては居室内での
対応も可能です。

朝⾷
施設内の厨房で
調理した⾷事を
召し上がっていた
だきます。

⼣⾷

朝⾷・昼⾷と
同様です。

お着替えや
就寝時のお薬
などのサポート
を必要に応じて
させていただき、
消灯となります。

就寝時間

夜 間
スタッフによる⾒守り・ケア

※上記の流れの中で、随時排泄介護
(おむつ交換やトイレ介助)を⾏います、



9

よくある質問
question

Q1 お部屋を選ぶことはできますか？

A
ご入居者様とそのご家族様によってお選び頂くことを原則として

います。ただし、ご入居される方の心身の状況によりご希望に添
えない場合もございます。

Q2 ⼊居後に部屋を移動することはありますか？

A
基本的にはございません。ただし、ご入居者様の身体状況により、

施設側が必要と判断した場合に限り居室の移動をお願いすること
がございます。

Q3 家具の持ち込みは可能ですか？

A
家具類などはご自身にてお持込みいただきます。長年愛用された

家具・調度品をお持込いただきまして、ご本人様のお部屋として
快適にお過ごしください。

Q4 居室への持ち込みが禁じられているものは？

A
基本的には一般のマンション・アパートと同様ですが、共同生活

となりますので、危険物やペットはお断りしております。ご不明
な点がございましたら、お気軽にご相談ください。

Q5 誰が居室の掃除を⾏うのでしょうか？

A 施設スタッフが実施させていただきます。

居室について
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よくある質問
question

Q6 起床・就寝時間は定められていますか？

A 共有部分は２１：００に消灯しますが、それ以外は原則自由です。

Q7 就寝中の⾒守りはありますか？

A
3時間おきに巡視を行なっております。また、２４時間建物内に

職員が常駐していますので、何かございましたらナースコールに
てご対応致します。

Q8 ⾷事はどこで作っていますか？

A 施設内の厨房にて手作りで調理しています。

調理は、外部委託しております。

Q9 ⾷事の時間は決まっていますか？

A 朝食 ７：２０～８：２０ 昼食 １２：００～１３：００

夕食 １７：２０～１８：２０となります。

日常生活について その１
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よくある質問
question

Q10 理美容サービスを受けたい場合は？

A 建物内に理美容室がございませんが、月に一度訪問美容日を

設けています。

Q11 体調不良、また⼊院となった場合の対応は？

A
まずはご家族様にご連絡致します。提携医療機関とご契約の方は

往診をお願いします。なお、緊急を要する場合には救急車の要請
を行ないます。ご入院中も、家賃、管理費が発生致します。

Q12 医療体制はありますか？

A
施設自体には医療体制はございません。かかりつけ医(金子クリ

ニック)による訪問診療または外来のほか提携医療機関もご紹介
できます。定期的に訪問診療が受けられます。

Q13 ⾯会時間は決まっていますか？

A
9:00-18：00の間であれば予約不要でいつでもお気軽に

お越しいただけます。（共同住宅ですので御配慮お願い致しま
す。）感染症発生時には制限をさせていただく場合がございます。

また、看取り期のご利用者様がいらっしゃる場合はご家族の宿泊

もご相談いただく事が可能です。

日常生活について その２



お問合せ

内覧

ご⾯談

ご契約

まずは施設にご連絡ください。担当のスタッフが、ご状況を
お伺いし、内覧⽇のご案内や資料の送付を対応いたします。

お部屋や⽣活の様⼦をご覧いただき、サービス内容や料⾦につ
いてご説明いたします。お困りごとや、気になっている点について
お聞かせください。

スタッフが、施設やご⾃宅、⼊院先の病院に伺い、お⾝体の
状態や⽣活状況、⼊居に際しての調整を⾏います。

担当のケアマネジャーや主治医を決定の上、ご⼊居とサービス
の契約を⾏います。

❶

❷

❸

❹

ご⼊居
家具や⽇⽤品などを施設にお持ち込みいただき、準備が
整いましたらご⼊居となります。❺

12

複雑な手続きは不要
ご状況に応じて早期のご入居にも対応します

ご⼊居をご検討の際は、まずは当施設までお問い合わせください。
施設⻑や介護・看護サービスの責任者が、ご相談者さまの⽴場に寄り添い、ご対応いたし
ます。お急ぎの際は、ご状況をお知らせください。最⼤限の努⼒を尽くして、対応をさせ
ていただきます。

ご入居の流れ
flow

☎とうはら：029-303-5805
お問い合わせ窓⼝

☎ほしぞら：029-350-6722



13

居住費を抑え、
経済面でも安心を支えます

⼊居⼀時⾦や敷⾦は0円、⽉額基本料は約10万円と、地域の平均的な価格より低く、特別
養護⽼⼈ホームなどの個室料⾦と⼤きく変わらない⽔準としています。
介護保険サービスや医療費も含め、おおよそ、15万円前後に収まるよう配慮させていた
だいています。

⼊居費 ⼊居⼀時⾦・敷⾦ 0円
⽉額基本料 家賃 40,000円

⽣活⽀援費 18,000円

⾷費 44,000円

合計 102,000円

ご利用料金
fee

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

16,765円 19,705円 27,048円 30,938円 36,217円

介護度ごとに設定している管理費




